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Roghanna bithbhunaithe

Saothrú ar bhealach inbhuanaithe
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Úsáidtear 62.9% den talamh in Éirinn don talmhaíocht. Mar sin má 
theastaíonn uainn gnáthóga a chruthú do speicis nádúrtha beidh ar 

fheirmeacha páirt mhór a ghlacadh. Ach cá dtosóidh an feirmeoir? Conas is 
féidir le feirmeoirí treoir a fháil chun cabhrú leo bithéagsúlacht a mhéadú ar 
a bhfeirmeacha féin? Tá taighdeoirí BioOrbic ag obair ar aip a chabhróidh 
le feirmeoirí bithéagsúltacht a chur chun cinn. Baineann an aip úsáid as 

teicnící meaisínfhoghlama agus íomhánna satailíte agus molfaidh sí 
gníomhartha ar féidir le feirmeoirí a dhéanamh bunaithe ar shonraí a 

bhfeirmeacha. Níl anseo ach tionscadal amháin maidir le hathbhunú na 
bithéagsúlachta den bhithgheilleagar!

Bithéagsúlacht a athbhunú

Úsáidí a aimsiú don dramhaíl
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Conas a chodail tú? 

Céir & Coinnle
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Tonnta galánta

Ná caith uait é!
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Caife cineálta

Ní rud iontach an plaisteach!



06

Brandaí bithbhunaithe

Tae Inbhuanaithe



Glan agus Slán

07

Infheistíocht
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Fásann sé ar chrainn

Bróga Bananaí
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Braitín nua péinte

Ná bí ag spraoi leis an todhchaí!
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Laghdaigh plaisteach – Lán stad! 

Chomh glas chomh glan!
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Ná húsáid ach an 
méid atá uait!

Beidh tionchar i gcónaí ag 
soláthar bia agus táirgí ar an 
timpeallacht agus mar sin tá 

sé tábhachtach fós nach 
n-úsáideann muid ach an méid 

atá ag teastáil uainn. Is gá 
dúinn ár gcultúr a athrú chun 

acmhainní an domhain a 
chaomhnú go mbeidh todhchaí 

slán againn. Bain úsáid as 
repairmystuff.ie chun síneadh 

a chur le saolré do chuid 

Tá ár gcóras 
diúscartha dramhaíola 

fós ina chiseach!

An treo ceart in áit 
na foirfeachta 

Coincheap ollmhór is ea an 
inbhuanaitheacht agus beidh 
deis ann i gcónaí feabhas a 
chur air. Ní fiú do dhornán 

daoine an inbhuanaitheacht a 
dhéanamh go foirfe. Is fearr 

go ndéanfadh an-chuid daoine 
é ar bhealach neamhfhoirfe! 
Is fearr díriú ar chéimeanna 
beaga dearfacha agus beidh 

seans níos fearr ann go 
n-éireoidh linn.

Bí cúramach le 
téarmaí ‘glasa’ 
Ní téarma cinnte é 
in-bhithmhillte. Níl i gceist 
ach gur féidir le miocróib rud 
éigin a bhriseadh síos. Ní fios 
cé chomh fada a thógfaidh sé 
nó cad a bheidh fágtha ina 
dhiaidh. Coinnigh súil amach 
don téarma ‘Inmhúirínithe’, 
téarma a chinntíonn gur féidir 
rud éigin a bhriseadh síos go 
múirín. Coinnigh súil amach 
do théarmaí eile agus bí 
cúramach cad is brí go 
díreach leo.

Ná stop den 
fhoghlaim riamh

Agus ma
r 

fhocal sc
oir

Tá muid fós ar thuras



Bithbhunaithe - Déanta as rudaí beo cosúil le plandaí, ainmhithe 
nó miocróib.

Bithéagsúlacht - Éagsúlacht de speicis ag maireachtáil le chéile. 

Bithgheilleagar - An méid a theastaíonn uainn a fháil ó dhúile beo 
ar nós plandaí, ainmhithe agus miocróib.

Breoslaí iontaise  - Ábhar lofa na seanchréatúr a fhaightear sa 
talamh a úsáidimid le haghaidh fuinnimh agus ábhair.

De bhunús peitriliam De bhunús peitriliam  - Déanta as comhábhair pheitriliam.

Gáis cheaptha teasa  - Gáis a dhéanann teas a ghabháil in 
atmaisféar an Domhain – dé-ocsaíd charbóin, meatán agus ocsaíd 
nítriúil mar shampla. 

In-athnuaite  - Ábhar a bhfuil soláthar leanúnach aige. I 
gcomparáid le hábhar neamh-inathnuaite a bhfuil soláthar 
teoranta aige. 

In-bhithmhillte In-bhithmhillte - Is féidir le baictéir nó miocrorgánaigh eile é a 
bhriseadh síos.

Inmhúirínithe - Is féidir múirín a dhéanamh de.

Inmhúirínithe ar bhonn tionsclaíoch  - Is féidir múirín a dhéanamh 
de i suíomh tionsclaíoch (ach teas agus brú breise a úsáid).

Lorg carbóin  - An tionchar diúltach a bhíonn ag rud éigin ar 
atmaisféar an Domhain.

Neodrach ó thaobh carbóin deNeodrach ó thaobh carbóin de - Gan an iomarca gás ceaptha teasa 
a tháirgeadh.

Peitriliam - Breosla iontaise a fhaightear i screamh an Domhain.

Truailliú - When harmful materials enter the environment.
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